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Viestin

Parantaminen ei tapahdu puhumalla
Healing is not a talking cure

Christian Science Sentinel, 23.5.1988 Allison W. Phinney, Jr.

Ystavani kertoi minulle, miten han teki rukousty6ta erdan henkilon kanssa, joka oli
kaantynyt hanen puoleensa tarvitessaan kristillista parantamista. Ystavani ei paljastanut
minulle mitdan luottamuksellisia asioita. Hanelle tama oli kuitenkin ensimmainen tallainen
kokemus, ja han selitti innostuneena, miten monia asioita hanelle oli selvinnyt rukouksen
avulla. Han sanoi kertovansa potilaalle jatkuvasti kaikista niistd asioista, jotka tarvitsivat
korjaamista, ennen kuin paraneminen voisi tapahtua.

En voinut vastustaa kiusausta ja kysyin hanelta yllattaen, olisiko han pettynyt, jos
paraneminen tapahtuisi liian nopeasti. Nauroimme molemmat ja han ymmarsi asian.

Meidan pitaisi ehka olla valmiimpia parantamaan ilman pitkékestoista inhimillistd neuvontaa
ja ohjausta. Vaikka rukous saattaakin tuoda paivanvaloon seké potilaan etté parantajan
ajatustapoja, jotka vaativat korjaamista, ei parantaminen, sellaisena kuin se ymmarretaan
Kristillisessa Tieteessa, ole puhumalla parantamista, ei psykologista persoonallisuuden
tutkimista eika painostamista syntien tunnustamiseen. Silloinkin kun Kristillisen Tieteen
hoito nayttaa vaativan tietyn ajan, parantamisen vakaa perusta on joka tapauksessa
rukouksessa, joka aanettémasti tunnustaa vain yhden Mielen, Jumalan, ja tottelee Hanta
sen sijaan etta hoito olisi ihmismielen uutteraa toimintaa.

Vastatessaan eraaseen parantamista koskevaan kysymykseen Mary Baker Eddy sanoi
kerran: “Jokaisesta potilaasta ei tarvitse tehda (Kristillisen Tieteen) opiskelijaa hanen sen
hetkisen sairautensa parantamiseksi, jos tarkoititte tata. Jos niin olisi, Tieteella olisi
vahemman kaytannén merkitysta. Monet apua hakevat eivéat ole valmiita kdymaan
Kristillisen Tieteen peruskurssia” (Miscellaneous Writings 1883-1896, s. 38-39).

Aivan Kristillisen Tieteen parantamisen alkuaikoina parantuneilla ihmisilla oli tietysti erilaisia
uskonnollisia taustoja ja heissa oli myds uskonnottomia. Samoin he olivat erilaisia
koulutukseltaan, moraaliltaan ja henkiselta kehitykseltdan.

Perheenjasenet ja tutkimuksen tehneet |aakarit uskoivat erdédn nuoren miehen kuolevan,
silla hanta oli ammuttu sydameen. Han ei tiennyt mitdan Kristillisesta Tieteesta, oli tiedoton
eika nain ollen voinut keskustella praktikon kanssa, mutta han virkosi muutaman minuutin
kuluttua hoidon aloittamisesta. Han parani pian taydellisesti. llman ettd han oli lainkaan
keskustellut Kristillisen Tieteen teologiasta, hanella oli tajuihinsa tultuaan voimakas halu
harjoittaa Kristillisen Tieteen parantamista. Han kysyi: “Onko tdma4 jotain, mink& voin oppia
ja parantaa muita?” Myéhemmin hanesta tuli Kristillisen Tieteen praktikko. (Kuvaus tasta on
kirjassa A Century of Christian Science Healing, s. 25-29. Ensimmainen raportti
samanlaisesta parantumisesta |6ytyy kirjasta Miscellaneous Writings, s. 439-440.)

Muita suomenkielisia kaannoksia on verkkosivustolla http./www.spirituality.com/ktviestin
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KrisTiLLISEN TIETEEN Viestin

Ei ole epailystakaan siita, etta kristityt voivat ja heidan pitéisi rohkaista ja auttaa toinen
toistaan kaantamaén ajatukset Jumalan puoleen. Kristillisen Tieteen praktikko voi jakaa
esimerkkeja, oivalluksia ja erityista henkista totuutta. Hanella on taysi syy olla lapeensa
ystavéllinen, rakastava ja karsivallinen. Kun joku pyytaa hoitoa kristilliselta tieteilijalta, han
ei siis todellakaan pyyda kumppanin korviketta tai neuvonantajaa vaan pikemminkin
rukousta, joka sulkee hanet lempeaésti sen henkisen perustotuuden piiriin, jossa Jumala on
kaikkivoipa ja kaikkialla Idsnaoleva ja mitatoi siten jokaisen muun nadenndisen voiman tai
vaikuttavan tekijan. Téhan rukoukseen saattaa liittya tai olla liittymé&tta neuvoja henkisten
asioiden opiskelusta. Sita ei aina edella laaja-alainen keskustelu.

Muistan esimerkiksi ajan, jolloin kdrsin ankarasta kivusta. Eraana yona kipu oli voimistunut
niin pahaksi, etta vapisin. Se muistutti tilaa, joka minulla oli ollut useita vuosia aikasemmin
ja josta olin parantunut Kristillisen Tieteen avulla noin viikossa. Télla kertaa tilanne naytti
kuitenkin haastavammalta. Puhuin tuona y6na hyvin lyhyesti erdén praktikon kanssa
pyytaen, ettd han rukoilisi puolestani, ja muutaman minuutin kuluttua kipu vaimeni ja havisi.
Se oli ongelman loppu noin kaksikymmentakaksi vuotta sitten.

Kuluipa parantumiseen miten pitka aika tahansa, parantamisen todellinen perusta ei ole
sanallisessa vakuuttelussa tai vahitellen tapahtuvassa kehityksessa, sen perustana pysyy
henkinen ja tieteellinen tosiasia jumalallisesta, kaiken sisaltavasta todellisuudesta. Koska
todellisuuteen ei sisallly sairautta, tuskaa tai pahaa vaan ainoastaan Jumalan hyvyytta,
tdmén tajuaminen voi tuoda inhimilliseen kokemukseen hyvin erilaisen ndkemyksen
asioista. Usein praktikon ja potilaan on kasvettava henkisesti merkittavassa maarin, jotta
tallainen tajuaminen on mahdollista. Kuten Mary Baker Eddy, Kristillisen Tieteen perustaja,
kirjoittaa: “Katumuksen, henkisen kasteen ja uudestisyntymisen avulla kuolevaiset
hylkaavat aineelliset uskomuksensa ja vaaran yksiléllisyytensa” (Tiede ja terveys seka
avain Raamattuun, s. 242).

Kristus Jeesus puhui niista, jotka virheellisesti kuvittelevat, ettd Jumala kuulisi heita “heidan
monisanaisuutensa tahden” (Matteus 6:7, vuoden 1932 Raamatun kaannds). Jumalalle ei
todellakaan tarvitse kertoa mitdan, mita han ei tietaisi — eli ettd ihnminen, Hanen taydellinen
iimentymansa tai kuvansa ja kaltaisuutensa olisi jotenkin puutteellinen. Mydskaan ei
maailmankaikkeuden yhta ja ainoaa alya, Jumalaa eli Mielta, joka ilmenee ihmisessa,
tarvitse suostutella tekemaan jotakin. Samoin ihmisella eli omalla todellisella itseydellamme
ja niiden todellisella itseydelld, joiden puolesta rukoilemme, on yksi Mieli.

Jos muistamme puhuessamme, ettéd sen taytyy perustua Jumalan kuuntelemiseen, ehka
silloin tarvitsemme vahemman inhimillisia sanoja, koemme aidompaa rakkautta,
innoittuneempaa henkistd ymmarrysta ja lisdantyvaa parantamista.
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