FRON AV KARLEK

elevisionens nyhetsrapportering om
ménniskor som fatt sina liv forstorda
kommer rakt in i mitt vardagsrum.
Tardrankta ansikten pa offren for ter-
rorism i krigshirjade delar av virlden
far mig att stanna upp. Jag kan inte
kontrollera mina egna térar. De ansikten jag ser
skulle kunna tillhéra mina egna barn eller mina
grannars barn, min make, en aldrig faster, mina
ndrmaste vinner. Hur i all virlden ber man
under sddana omsténdigheter? Man kénner sig
sa hjalplos och hopplds.
Jag stinger av teven. Jag star inte ut med att
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manniskor som utfor dessa grésliga girningar.
Ibland stiger det upp ett sa starkt hat i mitt hjarta
att jag oppet borjar forddma och tinka hdmnd-
lystna tankar om férdvarna. Vi luras att hata
enskilda ansikten som vi ser pa TV, eller delar av
ett samhélle med sérskilda asikter eller levnads-
vanor som skiljer sig frin vara egna andliga och
kulturella traditioner. Nar mitt perspektiv dndras,
aterfar jag gradvis mitt lugn. Térarna torkar, och
jag kan ldttare kdnna mig riktigt ndra Gud.

Vid sédana hir tillfdllen, far jag alldeles
sdrskild hjélp av Mary Baker Eddys végledning i
Vetenskap och hdlsa angdende den roll den som

Bon omdanar vdrt medvetande,
renar vdra onskningar, ger oss en bredare
utblick och ldter oss i hogre grad
forvinta oss det goda.

se mer. ”’Sluta, snéilla, sluta,” skriker min tanke.
Jag gér till mitt skrivbord med min Bibel och
den bok jag laser tillsammans med Bibeln,
Vetenskap och hdlsa med nyckel till Skriften av
Mary Baker Eddy. Jag soker efter trost. Forst
kinner jag mig alldeles tom, bara stirrar ut i luf-
ten. Sedan borjar jag be med djupt allvar. Min
forsta tanke ar att jag inte fér tillita mig att bli
ett annat sorts offer genom att liksom manga
andra tittare och tidningsldsare borja hata de

studerar Kristen Vetenskap bor spela i virlden:
”Kristen-vetenskaparen har tagit varvning for
att minska det onda, sjukdom och ddd; och han
Overvinner dem genom att forsta deras intighet
och Guds, eller det godas, allhet” (s. 450).

For mig innebdr detta att forfattaren vintade
sig att de som foljde hennes lira skulle vara akti-
va. De har tagit varvning som andliga krigare
och anvédnder vapen som &r vildigt olika dem
som terrorister anvinder. De forvintas vara akti-



vister i bon och helande, att tillimpa Guds, det
godas, ofordnderliga lag for att hjilpa méin-
niskor att finna frid och harmoni och gora vérl-
den tryggare och béttre. Att bevisa att helande
ar ett naturligt och direkt resultat av att man
tillampar Guds lag genom bonens makt.

Vi stér inte alla i frontlinjen och moéter ter-
rorismen ansikte mot ansikte. Men vi har alla till-
félle att konfrontera den ridsla och oro som for-
foljer oss och hotar att forstora var frid och verk-
samhet. Jag kommer mycket vil ihdg ett tillfalle
nér jag inte var sé snabb med att omedelbart
tillampa Guds lag pé det har séttet. Jag reste med
tag genom en del av England dér oroande rap-
porter hade talat om att ménga kvinnor hade
ranats och utsatts for overfall. Jag hade hort och
last mycket om dessa tilldragelser i nyhetsmedia.

Jag hade satt mig bekvamt tillratta i tdget och
var upptagen med att forbereda ett foredrag om
andligt helande, som jag skulle hélla foljande dag.
En man kom fram till mig och bdérjade muttra
osammanhéingande. Fram till dess hade jag inte
insett att jag var ensam i vagnen med honom.
Hans kropp var tickt av djarva tatueringar och for
mig tycktes han konstig och skraimmande. I ett
Ogonblick rusade allt jag ldst och hort genom mitt
medvetande och jag kidnde mig vildigt sirbar.

Forst ignorerade jag mannen och hoppades
att han skulle ga darifran. Sedan flyttade han
till en plats nagra siten bakom mig och borjade
beklaga sig 6ver den ruttna virld han levde i.
Han sade att manniskor var “elaka, elaka,
elaka”! Jag bad for att kunna se den hir man-

nen pé ett helt annat satt — upprétt och vird att
ilska, som jag visste att Gud sig honom. Jag
gav mig sjélv en liten tillrdttavisning nér jag
insdg att min forsta tanke om mannen hade
varit den exakta motsatsen till mitt budskap i
det foredrag jag skulle hélla, om Guds fullkom-
liga ménniska. Hér satt jag och trodde pa att
det barn Gud skapat kunde vara en ond mén-
niska, i stdnd att utfora en rad valdsamma och
hénsynslosa handlingar. Jag hade tillatit mig
sjdlv att terroriseras av berittelserna om hén-
delserna i trakten istéllet for att ritta dem
genom att helt fokusera pa det godas lag.

Jag vinde mig till mannen och bad om
ursakt for att jag ignorerat honom. Vi inledde
ett allvarligt samtal. Han beréttade att han just
hade kommit ut frén fangelset och tyckte att
vérlden utanfoér murarna var véldigt skrim-
mande. Han visste inte hur han skulle béra sig
at for att prata med ménniskor. De sprang sin
védg nér han kom, och ibland slog de honom.

Under resten av resan berittade jag for
honom om ngra av de tankar jag tog upp i mitt
anférande, om att mén, kvinnor och barn ar ska-
pade till Guds avbild - fullkomliga, dlskade och
uppskattade. Han fragade om min kyrka, och jag
kunde ge honom en del Kristen Vetenskaps litte-
ratur. Jag var tacksam att jag hade formatt se
bortom hans fysiska utseende och mina egen
rédsla, for att i stillet kunna stdrka hans sjalvfor-
troende och férdjupa hans forlitan p& den alltid
nirvarande Gud som vi talade om tillsamman.

Senare gick det upp for mig att den sorts



bon som jag hade dgnat mig at pa tiget egentli-
gen inte skilde sig sérskilt mycket frén en bon
for att se ett slut pa terrorismen i virlden. ”Den
rattfardiges bon har kraft och gor darfor stor
verkan,” skrev Jakob (Jakobsbrevet 5:16). Och
jag har alltid funnit att niar boner utgar frén en
grundval av andlig forstaelse, sa foljer ratt
handlingar och helande. Kristen Vetenskap
skianker varlden en kristallklar insikt i vad bon
ar, och forklarar den gudomliga andliga lag som
ligger bakom den, en lag som helar. ”"Bon kan
inte dndra varats Vetenskap,” skrev Mary Baker
Eddy, "men den bidrar till att bringa oss i har-
moni darmed” (Vetenskap och hdlsa, s. 2).

Uppmaningen att be ér alltsé av avgorande
betydelse for oss. Vi ber inte for att overtyga Gud
om att Han skall ta bort ndgonting utan vi ber for
att kunna se mer av Gud manifesterat i oss och i
vara liv. Bon 4r i grund och botten till nytta for
den som ber. Bon omdanar vart medvetande,
renar vara Onskningar, ger oss en bredare utblick
och later oss i hogre grad forvénta oss det goda.

Kristi Vetenskap motverkar det onda. Den gér
till botten med problemet genom att tillintetgdra
tron pa att det kan finnas négon annan makt vid
sidan av den alltid nidrvarande Guden som &r helt
god. Gud ar Allt. Darfor har terrorism ingen
princip och ingen varaktighet. Den 4r ingenting
annat in en forestillning, som Guds lag avslojar
som endast och enbart hatets mask. Vi maste
genomskada denna mask innan vi kan slita av
den. Och Kirlekens Vetenskap ger oss dagligen
det ena tillféllet efter det andra att gbra detta.

Varje géng vi frestas att hata, hysa fordomar,
doma eller fordoma har vi utfort vad som skulle
kunna kallas en terroristhandling. Nér jag inser
att jag 4r i fard med att tinka pa mig sjilv eller
andra som ndgot annat 4n Guds fullkomliga,
dlskade barn, vander jag tillbaka till dessa rader
av den persiska Sufipoeten Hafiz fran tretton-
hundratalet:

Jag har lart sd mycket av Gud

Att jag inte ldngre kan kalla mig

kristen, hindu, muslim, buddist eller jude.
Sanningen har givit mig s& mycket av sig sjilv
Att jag inte langre kan kalla mig

man, kvinna, dngel, eller ens ren sjal.
Kaérleken har....befriat mig
frén varje begrepp och bild mitt fornuft
ndgonsin vetat om.
(Oversatt till engelska av Shahriar Shahriari)

Vara individuella och kollektiva boner van-
der oss bort frén att vara upptagna med vart
begrinsade ménskliga fornuft och vénder oss
till det Fornuft som &r Gud. Bén ar sdd som vi
sar och som ger fredliga 16sningar pa vérldens
problem, baserade pa den andliga utgdngspunk-
ten att mén och kvinnor ér sjdlvstyrda nir de
demonstrerar att Gud ar stor i godhet. Sddan
bon forser oss med ett sdkerhetsnét som inte
kan slitas sonder eller krénkas.

Studiet av Kristen Vetenskap har visat mig
det faktum att Guds skapelse alltid &r god — att
allt gott kommer fran Gud, genom Hans lag i
verksamhet. Det onda har inte ndgon egen exi-
stens. Det har inget rike och ingen héirskare.
Det har inget fornuft, ingen nérvaro, och inga
lagar att ge det stod. Den enda makt det onda
nagonsin kan utdva ar den det far darfor att vi
tror pa den och accepterar den. Men Sanningen
och Kérleken omvandlar det ménskliga medve-
tandet, och det onda forsvinner. Néar man tan-
der ljuset forsvinner morkret. P4 samma sétt
kan det goda och det onda inte blandas. Det
onda forsvinner infér sanningen.

For mig, lyser det goda fram genom Kristus i
verksamhet, ndgot Mary Baker Eddy beskriver
som ”den sanna idén, som forkunnar det goda,
det gudomliga budskapet fran Gud till mén-
niskorna, vilket talar till det ménskliga medve-
tandet” (Vetenskap och hdlsa, s. 332). Det kan
lata Kristus i mig hélsa Kristus i min broder.
Kristus i var och en av oss tvingar oss att sitta
stopp for de tankar som fér oss att kdnna hat
mot ménniskor och samhillen. Det lyfter oss
Over reaktion till gensvar, vilket dr den hogsta
formen av andlig aktivism. Det tar oss till en
utgdngspunkt av fullkomlig orsak och fullkomlig
verkan i Andens universum. Kristi verksamhet
uppmanar oss att ersitta hatets ogrés med kér-
lekens utsdde — att vinda oss fran ilska till for-
soning och skorda helande 16sningar. (L]
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