
wendolyn Joy Forest 

Tänk…
utanför boxen

Vad betyder det – att ”tän-

ka utanför boxen”?

En box är ett sätt att 

visa vad vi gör när vi begränsar 

hur vi tänker på saker. Vi liksom 

sitter fast inne i boxen.

Här är några ”boxtankar”: 	

Det är inte bra att färglägga ut-

anför linjerna. Man är ”duktig” om 

man sätter färg innanför linjerna, 

som alla andra.

Men tänk om man vill måla 

eller färglägga eller skriva nå-

gonting annorlunda? Vad händer 

då? Kanske man bara försöker ut-

trycka sig utanför boxen.

Det finns ett alldeles bestämt 

sätt man måste be på.

Det sätt man tänker på Gud 

kanske är alldeles speciellt. 

Människor tänker ju inte på Ho-

nom eller talar med Honom på 

samma sätt. En människa kan-

ske skriver brev till Honom. En 

annan kanske sjunger sånger 

för Honom. Tror du att din Fa-

der-Moder Gud tycker bättre 

om sånger än om brev? Bön är 

den inspiration som du känner 

inom dig, inte nödvändigtvis 

vissa ord. Bön är att lyssna till 

Gud och följa Gud. Och du be-

höver inte vara i kyrkan när du 

ber – du kan vara varsomhelst!

Hur vet man hur man skall 

lyssna och följa?

Varje gång du pratar med Gud 

blir du en bättre lyssnare. Gud 

visar dig vad du skall göra varje 

dag. Du kan vänta dig att se vad 

du skall göra därför att du kom-

mer att känna att Gud leder dig 

på ett särskilt sätt. Sedan kan du 

följa Hans ledning.

Jag tror inte jag kan göra 

vad Gud vill att jag skall göra.

Varför?

Jag behöver mer tid. Kan-

ske jag borde bli äldre först. 

Kanske jag inte borde ha varit 

elak i går. Kanske jag borde…

Nu skall vi kasta bort ”borde”. ©
 d
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Skicka oss 
dina tankar om 

helande 
(på engelska) till: 

kids@csps.com

Du kan överrösta det, sjunga bort 

det, skriva och sudda bort det. Du 

kan komma ut ur ”borde-boxen” 

och börja om. Mary Baker Eddy 

tänkte utanför boxen när hon 

upptäckte Kristen Vetenskap. 

Hon skrev en bok som berättade 

om tankar som var väldigt annor-

lunda mot vad alla trodde på den 

tiden. I sin bok, som kallas Veten-

skap och hälsa, skrev hon: ”En 

bok introducerar nya tankar, men 

endast småningom kan den göra 

dem förstådda. Det är den uthål-

lige banbrytarens uppgift att fälla 

den resliga eken och bryta den 

hårda graniten” (s. vii).

Är du en banbrytare? Du kan-

ske leds till en plats eller en plan 

som är annorlunda jämfört med 

vad andra tycker är rätta sättet 

att göra saker. Men om du vill 

följa Guds plan kan du lita på att 

Han visar vägen. När du följer 

Gud, hjälper Han dig att räkna 

ut hur du skall lösa de problem 

du möter.

Tänk på Noa och Abraham 

och många andra män och kvin-

nor i Bibeln som var banbrytare. 

De lät Gud leda dem framåt på 

nya vägar. Och de blev viktiga le-

dare. Noa sade inte: Jag vet inte 

hur man bygger båtar eftersom 

det inte finns så mycket vatten 

där jag bor.” NEJ, han lyssnade 

till Guds plan och byggde arken. 

Abraham lämnade allt för att 

följa Gud. Han hade ingen karta 

och visste inte var han skulle sät-

ta upp sitt tält. NEJ, Han började 

på sin resa och lyssnade till Gud. 

Idag kan vi fortfarande lära av 

sådana exempel.

Behöver jag någon som 

talar om för mig vad Gud 

säger?

Absolut inte. Du kan säga: 

”Här är jag Gud. Jag är färdig. 

Visa mig vart jag skall gå.” Du 

kan vara en ”här-är-jag-männis-

ka” och följa Guds karta. Han har 

en plan för dig.

Tack.

Det var bara roligt.    

”Här är jag Gud. 

Jag är färdig. 

Visa mig vart jag 

skall gå.” 

För barn ...
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