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Genezing - oneindige reikwijdte, volmaakte precisie 

Healing – infinite range, perfect precision  

 

The Christian Science Journal, augustus 2007 Kari Mashos 

 

Onlangs ontving ik een e-mail van iemand die zich aan de andere kant van de wereld 
bevond, ergens in de Himalaya.  Hij vroeg mij dringend hem te helpen door een Christian 
Science behandeling. Hij had vreselijke diarree, zodat het noodzakelijk was direct voor hem 
te bidden. En dat deed ik. Al heel gauw schreef hij dat hij weer in orde was.  
 
Hoe maakt Christian Science het mogelijk dat patiënt en practitioner op een 
tegenovergesteld werelddeel met succes een ernstig probleem oplossen? Als we het 
antwoord op deze vraag begrijpen, weten we tevens beter hoe we kunnen genezen en hoe 
we genezen worden.  
 
Mary Baker Eddy legt in Wetenschap en Gezondheid uit waarom afstand tussen genezer 
en patiënt nooit een belemmering kan zijn in geestelijke genezing. Zij schrijft: “De 
Wetenschap kan de zieken even goed genezen, wanneer zij niet, als wanneer zij wel in de 
tegenwoordigheid van hun genezer zijn, want afstand is geen belemmering voor Gemoed. 
Het onsterfelijk Gemoed geneest wat het oog  niet heeft gezien, maar het geestelijk 
vermogen gedachten te onderkennen en door de Waarheidsmacht te genezen, wordt 
alleen verworven naarmate men inziet, dat de mens niet eigengerechtig is, maar de 
goddelijke natuur weerspiegelt” (blz. 179). 
 
Christian Science behandeling vindt zijn oorsprong uitsluitend in de geneesmethode van 
Jezus. Jezus heeft de onbeperkte reikwijdte van Gods genezende macht  bewezen. Vaak 
genas hij mensen die hij nog nooit had gezien. Toen een Romeins officier hem smeekte om 
vanaf een afstand zijn verlamde dienstknecht te genezen, antwoordde Jezus: “Ik heb zelfs 
in Israël zo´n groot geloof niet gevonden. ... Ga heen en u geschiede gelijk gij geloofd hebt”  
(Matth. 8:10, 13).  En de dienstknecht was meteen genezen. Bij een andere gelegenheid 
vroeg een man Jezus naar zijn huis te komen en zijn zoon te genezen, want die was 
stervende (zie Joh. 4:46-53).  Jezus zei eenvoudigweg dat de man naar huis moest gaan 
en dat hij zijn zoon levend zou aantreffen. De man deed wat  Jezus hem opdroeg en vond 
zijn zoon gezond en wel, zoals Jezus had beloofd. Het is duidelijk dat fysieke aanwezigheid  
voor Jezus geen rol speelde bij genezing. 
 
Omdat de toepassing en werkwijze van Gods genezende Wetenschap net zo direct 
aanwezig is als God zelf, is het niet de practitioner die de patiënt in Gods genezende 
tegenwoordigheid brengt. De patiënt is al in Gods tegenwoordigheid en in Zijn oneindige 
zorg. De practitioner weet dit feit en verwerpt elk geloof aan een gemoed dat gescheiden is 
van God, en hierdoor wordt het bewustzijn vergeestelijkt. In wezen komt het er op neer dat 
Christian Science behandeling het opheffen is van de practitioners gedachten tot het  
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begrijpen van God als het enige Gemoed - volkomen goed en heilig, en de mens als Zijn 
beeld die hetzelfde Gemoed belichaamt en daarom gevuld is met goedheid en heiligheid. 
Afstand  is geen belemmering voor dit vergeestelijkte  bewustzijn. 
 
Christian Science behandeling heeft zowel volmaakte precisie als oneindige reikwijdte. God 
geneest niet op goed geluk. Dus ieder gebed dat geïnspireerd is door de goddelijke Liefde, 
is het volmaakte geneesmiddel dat exact voorziet in de menselijke nood. In deze 
behandeling wordt de ware, onscheidbare relatie tussen God en de mens duidelijk – een 
relatie waarin niets van buitenaf kan binnendringen, zoals ziekte. En dit begrijpen wordt een 
licht dat duidelijk maakt wat er opgehelderd moet worden in de gedachten van de patiënt. 
 
Genezing is het effect van de Christus en de Heilige Geest op het menselijk bewustzijn, en 
niet het resultaat van het overbrengen van de persoonlijke energie van de practitioner naar 
de patiënt. In feite werkt het averechts om te  proberen te genezen door het geloof in je 
eigen macht omdat dit niet verder reikt dan fysieke waarneming.  Om een situatie die 
genezen moet worden nauwkeurig in te schatten, is geestelijk inzicht nodig.  Daarom is 
geestelijke groei door het vertolken van de geestelijke eigenschappen zoals hoop, 
vertrouwen, liefde en nederigheid zo belangrijk voor genezing.  Het is deze vergeestelijking 
van ons eigen bewustzijn dat ons in staat stelt genezers te worden. 
 
Dit gebed, onder de leiding van het goddelijk Gemoed, wordt niet versterkt door de fysieke 
nabijheid van de patiënt, noch wordt de genezende macht weggenomen als er gebeden 
wordt in de tegenwoordigheid van de patiënt. In beide gevallen resulteert Christian Science 
genezing door het onderscheiden van geestelijke feiten die de effecten van stoffelijke 
geloofsvormen ongedaan maken. 
 
De Wetenschap van de geneesmethode van het goddelijk Gemoed kent geen 
belemmering, maar is oneindig en daarom direct beschikbaar voor iedereen, ongeacht de 
afstand. Deze genezende macht toont Gods universele zorg voor een ieder van ons en 
omvat de gehele schepping in de genezende omarming van de goddelijke, eeuwige Liefde. 

 

 

 

 

 

 

 

 


