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Een geschenk van God 
A gift from God 

 

Christian Science Sentinel, 22.6.2009 Janet Clements 

Denk eens aan een prachtig standbeeld, met aandacht voor detail gebeiteld, grandioos van vorm en 
symmetrie, perfect in alle opzichten. Het wordt echter aan het oog onttrokken omdat er een sluier 
voorhangt. Pas als die wordt opgetrokken, zien we het standbeeld geleidelijk te voorschijn komen. 

Het doel dat God voor ieder van ons heeft, komt in veel opzichten overeen met dit beeld. Gods plan 
voor ons staat al vast en niets kan verandering brengen in wat Hij voor ons heeft beschikt. De belofte in 
de Bijbel luidt: “De Heer van de hemelse machten heeft gezworen: ‘Voorwaar, het zal gaan zoals ik heb 
bepaald, het zal gebeuren zoals ik heb besloten. ‘ Wanneer hij dit besloten heeft, de Heer van de 
hemelse machten, wie zal het dan verijdelen? Wanneer hij zijn hand opheft, wie zal hem tegenhouden? 
(Jes. 14:24, 27 NBV)  

Soms lijkt het erop dat er andere machten aan het werk zijn om Gods intentie voor ons te “verijdelen” – 
economische teruggang, ouderdomsproblemen, jaloezie, losgeslagen ambitie, toevalligheden, rivaliteit, 
en noem maar op. Als we echter beseffen dat niets ter wereld Zijn doel voor ons kan verhullen of 
afbreken, versterkt dat onze hoop. Een van Gods prachtige geschenken voor ons is Zijn/Haar heilig 
doel. En dit wordt ons aangereikt, inclusief de gebruiksaanwijzing om  het uit te werken, zodat er geen 
gebrek aan mogelijkheden is om onze bijdragen te leveren aan Zijn heilig plan. Gods doel is compleet, 
productief en altijd bezig zich te ontvouwen, zonder begin of einde. De Bijbel zegt het aldus: “wij zijn Zijn 
maaksel, geschapen in Christus Jezus tot goede werken, welke God voorbereid heeft, opdat wij daarin 
zouden wandelen” (Efez. 2:10). 

Wat een lieflijke vrede en geestelijk evenwicht ontvouwen zich in ons bewustzijn als we beseffen dat 
Gods doel voor ons geen werk in uitvoering is, of een nader te bepalen plan, maar een vooraf bepaald 
feit van het bestaan, nu en eeuwig. Het is geen menselijk verzinsel, maar een geestelijk inzicht dat wij 
Zijn wezen tot uitdrukking brengen – Liefde, Waarheid, goedheid, harmonie, enzovoort. 

Hierdoor zijn wij niet onderhevig, als pionnen in een schaakspel, aan de wisselvalligheden van 
menselijke wetten, de economie, educatie of relaties. De wijsheid en intelligentie van het goede, het 
goddelijke Gemoed, definieert ons doel, voorziet in alles wat nodig is voor de vervulling ervan, en 
bevestigt “het werk onzer handen”. 

Gemoed kent zijn voornemen met ieder van ons – en wij kennen, als de weerspiegeling van Gemoed, 
ons oneindige vermogen om God aan te tonen. Het is dus vanzelfsprekend dat onze talenten, 
verlangens en onze loopbaan voldoen aan Zijn plan en dat doelgerichte activiteiten zullen volgen in 
ieder aspect van het dagelijkse leven. 

Hoe karakteriseert God ons doel? In het begin van de Bijbel kondigt Hij aan: “Weest vruchtbaar en 
vermenigvuldigt” (Gen. 1:28). Dit gebod roept het beeld op van een zaad dat productief is en welig 
groeit. Een zaad bestaat uit twee delen. Het ene deel is de blauwdruk die de natuur en de identiteit 
bepaalt. Het andere deel is de energie die het ontwerp tot volle bloei brengt. 
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Ziel, is een van de namen die in Christian Science worden gebruikt om God te beschrijven. Omdat wij 
zonen en dochters van God zijn, is ons doel omhuld met de gratie, schoonheid, creativiteit, inspiratie en 
het licht van Ziel. En het ontwerp - de blauwdruk van ons leven – bevat de eigenschappen van Ziel. Ziel 
definieert ons doel, en voorziet in alles wat nodig is voor de vervulling ervan. Wij zijn compleet. 

Zoals de kleuren van een regenboog uniek zijn, zo is ieder mens uniek in zijn doel God te verheerlijken. 
Zoals geel nooit de plaats kan innemen van oranje, kan de ene mens nooit de plaats innemen van de 
andere. Ieder voor zich heeft de taak God te vertolken op zijn eigen individuele unieke wijze. Ieder is 
onvervangbaar en van onschatbare waarde voor God.  

De verwezenlijking van dit doel komt meer en meer aan het licht wanneer we God verheerlijken door 
blijk te geven van het oneindige spectrum van Zijn eigenschappen. Deze eigenschappen laten  hun licht 
schijnen zowel in huiselijke kring, als op school, in de directiekamer, op het sportveld, in 
overheidsbestuur en in de gemeenschap. Zij zijn van God, en wanneer zij door de individuele mens 
worden vertolkt, laten zij openlijk hun connectie zien met hun Oorsprong. 

Niet alleen is ons doel bepaald door God, maar het is tevens voorzien van Zijn macht om tot bloei te 
komen. Achter deze ontwikkeling steekt de almacht van de goddelijke Geest, zodat niets en niemand er 
beslag op kan leggen of ons van ons doel kan afhouden. Het is God die cultiveert, die onze 
productiviteit in beweging zet, begeleidt, steunt en zegent, en maakt dat ons heilige doel goed gedijt. 

Ons wezenlijke doel en de vervulling ervan kunnen nooit mislukken, want beide vinden hun oorsprong 
in God. Het is belangrijk te begrijpen dat ons goddelijk doel zich niet ontvouwt in het gebied van het 
menselijk, falend denken waar toeval, eigenwil, beperkingen of andere onbekende factoren de 
ontvouwing zouden kunnen verijdelen. 

Evenmin is ons werk voorbestemd om de weg van Adam en Eva te gaan, teruggeworpen te worden op 
onszelf en onze vruchtbare groei vervloekt te zien door onzekerheden. De vitaliteit en onafgebroken 
bloei van ons heilige plan blijven veilig geborgen in de goddelijke wijsheid, de bron ervan. Het ontvouwt 
zich in het domein van Gemoed, en is daarom beschermd en ongelimiteerd. Zoals een roos zich 
langzaam, maar zeker en feilloos, ontvouwt en zijn volmaaktheid openbaart, zo gaat de ontvouwing van 
ons godsgeschenk eeuwig voort. Elke nieuwe fase is glorieuzer dan de vorige en openbaart onze 
individuele expressie van het onuitputtelijke goede. 

Wat ook de situatie is waarin we ons bevinden – of je je baan verloren hebt, misschien wel  na 
jarenlange, onzelfzuchtige toewijding aan dezelfde  organisatie; of je opzoek bent naar de juiste 
opleiding; of je onzeker bent over de juiste keuze van je carrière; of je gepensioneerd bent en naar een 
nieuwe richting in het leven zoekt – God is altijd aanwezig om je te leiden en je voor te gaan.   

Ook wanneer het noodzakelijk is opnieuw werk te vinden; je net afgestudeerd bent en aan de slag wilt; 
je mentaal opgesloten zit (misschien zelfs letterlijk achter de tralies) en jezelf doelloos voelt omdat het 
gestelde doel niet bereikbaar lijkt – God is altijd aanwezig om troost en steun te geven en je de weg te 
wijzen.  

God laat ons weten wat Zijn doel is, namelijk Hem te dienen. Daarom hoef je er zelf niet naar te zoeken. 
Je bent altijd op de juiste plaats om Liefdes doel te vervullen, en het is altijd het juiste moment om 
Liefdes getuige te zijn. 

Door het licht te verspreiden van Gods eigenschappen, kan ieder bijdragen de mensheid op zinvolle en 
lonende wijze te helpen in haar noden te voorzien. Je prioriteit en focus is God te vertegenwoordigen 
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daar waar je je bevindt. Het vanzelfsprekende gevolg zal zijn dat het “waar, waarom en hoe” van je doel 
duidelijk wordt. 

Mochten we ons bijvoorbeeld afvragen of we zullen gaan verhuizen, een nieuwe baan wel of niet zullen 
accepteren of onze opleiding zullen voortzetten, dan kunnen we ons tot God wenden. Ootmoedig en in 
stil gebed te luisteren naar de goddelijke leiding, opent de weg om ons geestelijk doel te volbrengen. 
Nederigheid verwijdert het menselijk ego dat maar al te vaak hand in hand gaat met óf gevoelens van 
onbekwaamheid óf van hoogmoed, en laat het goddelijke Ego de weg aanwijzen. Dan zwicht eigenwil 
voor de goddelijke wil, maakt onverschilligheid plaats voor goddelijk gemotiveerde inspiratie. 
Nederigheid opent de gedachten voor daden en woorden in harmonie met Gods genade. 

Jezus’ zending was een stralend voorbeeld waarvan iedereen kennis kan nemen en waardoor  
iedereen gezegend kan worden. Zijn nederigheid leidde en beschermde zijn missie en de vervulling 
ervan. Hij zei: “De Zoon kan niets van zichzelf doen. Tenzij hij de Vader dat ziet doen, want zowat Die 
doet, dat doet ook de Zoon desgelijks” (Joh. 5:19). Zijn doel en motivatie waren in volmaakte 
overeenstemming met God. En Jezus’ voorbeeld is er nog altijd om ook ons te helpen.  

We kunnen ons afvragen: “Ben ik werkelijk onzelfzuchtig in mijn motivaties?” Ik heb ondervonden dat 
als mijn verlangens op mijn eigenbelangen en niet op God gericht zijn, nederigheid mij in dat geval in 
staat stelt mijn goddelijk doel duidelijker te zien en Gods leiding te volgen. Een grote hulp hierbij is deze 
aanhaling uit Wetenschap en Gezondheid met Sleutel tot de Heilige Schrift: “Het voornemen en de 
drijfveer om goed te leven, kunnen wij ons heden eigen maken. Hebt u dit punt eenmaal bereikt, dan is 
de eerste juiste stap gedaan. U bent begonnen met het ABC van Christian Science en alleen een 
verkeerde bedoeling kan uw vooruitgang belemmeren” (Mary Baker Eddy, blz. 326). 

Enige tijd geleden bad ik wel een jaar lang dagelijks met deze ideeën. Ik had een baan en was niet op 
zoek naar een andere, maar ik voelde een behoefte blij en dankbaar te zijn over het feit dat alles wat 
zich in mijn leven ontvouwd had, of nog komen ging, Gods doel voor mij was. 

Toen, tegen het einde van dat jaar, kreeg ik onverwachts een telefoontje van een organisatie met de 
vraag of ik in aanmerking wilde komen voor een positie die net was vrijgekomen. Er waren meerdere 
kandidaten en ieder werd verzocht zijn gegevens in te sturen, waarna de beslissing zou vallen. Wat 
deze organisatie niet wist, was dat ik al enige jaren dezelfde soort taken had verricht die in deze positie 
een belangrijke rol speelden. Mijn idealen en de praktische noodzaak voor mijn levensonderhoud, 
pasten volmaakt bij elkaar. Ik deed niets liever dan het werk dat in deze baan vereist was. Het was mijn 
hartewens. Toen ik telefonisch de werkomschrijving kreeg, voelde ik intuïtief aan dat de baan al 
beklonken was. Het was of alles lang van te voren al beslist was en nu moeiteloos geschiedde. 

De organisatie zei, dat het materiaal dat ik gestuurd had precies was waar ze naar uitkeken en zij boden 
mij de positie aan. Het was zo duidelijk dat mijn ootmoedig verlangen God tot uitdrukking te brengen, 
het natuurlijke gevolg had dat ik zinvol en belonend werk vond dat overvloedige zegeningen met zich 
bracht. 

Of je zakenmens bent, astronaut, student, kunstenaar, fabrieksarbeider, leraar, of ouder, je 
voornaamste doel is dat je je individuele vertolking van Gods eigenschappen laat zien en horen. Mary 
Baker Eddy stelde dat het goddelijke Gemoed ieder van ons altijd in stand houdt als “een levende 
getuige en een eeuwig idee van het onuitputtelijke goede” (Miscellaneous Writings 1883-1896, blz. 83). 
En dat is een ontzagwekkend doel. 
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